Gita sociale di primavera a

BERGAMO ALTA E SAN TOMFE’
Domenica 23 Marzo
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BERGAMO ALTA:. Circondata dall’abbraccio delle Mura Veneziane e im-
mersa nel Parco dei Colli, Citta Alta ¢ il nucleo storico di Bergamo. Rag-
‘| giungibile a piedi attraverso romantiche scalette in pietra che risalgono

.| lungo i fianchi del colle, oppure facendo breccia nelle mura con
| la funicolare che da oltre 100 anni va su e giu con le sue carrozze, ci si tro-
va in un borgo medievale con le sue antiche vie acciottolate, le architetture
dei suoi palazzi storici, le piazze. Pittoreschi scorci di un borgo senza tem-
po. Camminando lungo la Corsarola, la strada principale che attraversa
tutta la Citta Alta si incontra Piazza Vecchia, nucleo centrale del borgo,
armonia perfetta di pieni e vuoti, con al centro la celebre Fontana Contari-
ni, Uedificio neoclassico della Biblioteca Mai e il Palazzo della Ragione. Svetta, sopra il Palazzo del Pode-
sta, il Campanone, la torre civica.Sorpassati i portici del Palazzo della Ragione, si arriva in Piazza Duomo, dove
sorgono alcune perle della citta vecchia: la Basilica di Santa Maria Maggiore, &
la Capella Colleoni e il Duomo. Altri luoghi interessanti sono la Cittadella Vi-
scontea, una struttura fortificata e la Rocca che sorge dalla parte opposta del-
la citta vecchia, a est. Tempo permettendo, un’interessante via da percorre in
discesa € la Via Porta Dipinta, nei pressi della quale sorge Palazzo Moroni con i
suoi giardini, arrivando poi alla Fara e al monastero di Sant’Agostino, sede
dell’Universita degli Studi di Bergamo, circondato dal suo bel parco e alla Porta
Sant’Agostino che ospita un museo dedicato alle mura.

Lasciata Bergamo, trasferimento in bus ad Almenno San g
Bartolomeo per il pranzo presso il Ristorante La Frasca, a
cui segue la visita ad una interessantissima chiesa detta
Rotonda di San Tomeé. La rotonda di San Tomé € un monu-
| mento romanico a pianta circolare, una rarita per i secoli XI |
e Xll. La gestione turistica & affidata alla Fondazione Lemine
3 che ha la sua sede in adiacenza alla celebre chiesa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 70.00

Gita sociale e culturale con finalita culturali e turistiche

La quota comprende:

Viaggio in pullman GT A/R;

Visita alla Citta Alta di Bergamo con guida e dotazione di auricolari;
Pranzo in ristorante, bevande incluse.

La quota NON comprende eventuali ingressi.

. MENU’
Orari previsti: Antipasti: Prosciutto crudo, salame nostrano, verdure
- Ore 7.00: Primo appuntamento in Via Marx di all'italiana, tortino ai funghi, polenta e salsiccia;
fronte Autoscuola. A seguire ogni 5 minutile altre | | Bis di primi: Pizzoccheri alla valtellinese e Scarpinocc
salite. della casa;

- Ore 9.00: Appuntamento alla stazione della
funicolare per Citta Alta per visita guidata.

- Ore 12.30: ritrovo da definire e poi partenza per

Bis di secondi:Medaglioni di filetto pancettato in sal-
sa di taleggio, verdure alla piastra, tagliata di manzo,

Ristorante “La Frasca”. rucola e grana;
- Ore 15.30: Visita alla Chiesa di San Tomé. Dessert: Macedonia con gelato;
- Ore 17.00:Partenza per il rientro a Sesto. Caffe,
Bevande: acqua + vini dell’azienda agricola Lurani
Cernuschi.
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Info e prenotazioni a : SESTO PROLOCO - Via Don Minzoni, 7 - 20099 SESTO SAN GIOVANNI
telefono: 02-2440100 - mail : turismo@sestoproloco.it - www.sestoproloco.it



